
 

Realiza este pequeño examen. Cuando hayan pasado 5 minutos el profesor/ a 

recogerá las hojas y puntuará. Cada pregunta acertada valdrá un punto. ¿Quién 

consigue más? 



PRUEBA DE HABILIDAD PARA SEGUIR INSTRUCCIONES 

 

1. Lee todas las instrucciones antes de hacer nada. 

 

2. Escribe tu nombre en el extremo superior derecho de esta hoja. 

 

3. Pon un círculo en la palabra nombre de la segunda oración. 

 

4. Dibuja 5 pequeños cuadros en el extremo superior izquierdo de esta hoja. 

 

5. Pon una X en cada uno de los cuadros del punto 4. 

 

6. Dibuja un círculo alrededor de cada cuadro. 

 

7. Firma con tu nombre debajo del título de esta hoja. 

 

8. Después del título escribe “sí, sí, sí”. 

 

9. Traza un círculo alrededor de la frase del número 7. 

 

10. Escribe una X en el extremo inferior izquierdo de esta hoja. 

 

11. Dibuja un triángulo alrededor de la X que acabas de hacer. 

 

12. En la otra cara de esta hoja multiplica 73 x 26. 

 

13. Dibuja un círculo alrededor de la palabra “hoja” en la oración número 4. 

 

14. Di tu nombre en voz alta cuando llegues a este punto de la prueba. 

 

15. Si piensas que has seguido correctamente las instrucciones di “SÍ” 

 

16. En la otra cara de la hoja suma 107+1.548 

 

17. Dibuja un círculo alrededor del resultado del problema de antes. 

 

18. Cuenta en voz alta del 1 al 10 al revés. 

 

19. Haz tres pequeños agujeros con la punta del boli/lápiz aquí:  

 

20. Si eres la primera persona en llegar a este punto di en voz alta: “Yo soy el líder siguiendo 

instrucciones”. 

 

21. Subraya la última palabra de cada prueba. 

 

22. Ahora que has acabado de leer atentamente, realiza sólo las instrucciones 1 y 2.    



 

REFLEXIONAMOS AL 

FINAL CON LOS 

ALUMNOS/ AS.  

¿QUÉ NOS PASA EN LOS 

EXÁMENES O CUANDO 

TRABAJAMOS?  

¿CUÁLES SON LOS 

BUENOS HÁBITOS? 

¿POR QUÉ? 


