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ELLA ERA, ELLA ES   
 
Ella era en mis sueños acotados, una flor.  
Movida por el viento entre coto y algodón, 
Un  soneto inesperado de una rosa y mi más sincero corazón. 
 
Ella era en el piano, la que me hacía concordar, 
Aunque sus dedos no se llegasen nunca a acordar. 
 
Ella era mi mañana, mi dulce despertar. 
Ella era ese rayo que sale nada más empezar. 
 
Ella era mi esperanza, larga, sincera y con humildad. 
De esos sentimientos puros que nunca dejan de aflorar. 
 
Ella era mi cariño, mi alegría, mi mitad. 
Ella era ese medio que nacemos con la esperanza de encontrar, 
Pues cuando estaba sin ella era como el hielo 
 y con ella, era yo el fuego y tocaba mi propia libertad. 
 
Ella era mi consuelo, la que me daba la paz,  
en mis noches de desconsuelo, la única que me sabía abrazar. 
 

Autora: Alba Pastor Calero, 3A 
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POESÍA 
 
Abuela, tú que estas entre ellas, 
abrázame una última vez, 
la más brillante estrella. 
Tú, que con cada mirada 
inundabas mi mundo, 
tú, que con cada palabra 
sacabas mi vida de lo profundo, 
ahora que no te tengo 
mis lágrimas van cayendo, 
mi corazón se va sumergiendo, 
abuela, sin ti no me mantengo. 
 

Autora: Aila Fauquet, 3º B 
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LA LIBERTAD 
 
La libertad es como una ráfaga de aire fresco en un día de verano. 
La libertad es refrescante, 
cautivante 
y envolvente. 
 
La libertad nos hace ser más decididos, 
más seguros de nosotros mismos. 
 
La libertad es necesaria en mi vida, 
en nuestras vidas. 
 
La libertad nos anima a saltar sin mirar si debajo habrá alguien para 
recogernos. 
 
La libertad es creatividad, 
es renovación, 
es innovación. 
 
La libertad es imprescindible para avanzar, 
para no quedarse estancado, 
para seguir evolucionando. 
 
La libertad tiene muchos sabores, 
muchos olores, 
muchos colores. 
 
La libertad está presente en cada momento, 
solo hay que empezar a usarla. 
 

Autora: Lucía Orenes Pirla, 3ºA 

 



POESÍAS ALUMNADO  
 

IES CINCA ALCANADRE. CURSO 19-20  

 

ESPERANDO 
 
La cuarentena nos está afectando, 
solo podemos amar 
estos momentos cantando, 
la sintaxis contigo 
y la poesía más dulce que un higo, 
dulce como nuestros amores, 
más dulces que las flores. 
no queremos dinero ni ir a Coscojuela, 
solo queremos volver a las escuela. 
Sabemos que tú también quieres, 
Por eso mandas tantos deberes. 
Esperamos verte pronto 
Y el confinamiento se haga corto. 
Tus alumnas favoritas  
A las que, solo a veces, gritas. 
 

Autoras: Ariadna Escuer y Patricia Soldevilla, 4º A 
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LA ADOLESCENCIA 
 
La adolescencia huele mal, 
su época es fría y sombría, 
la adolescencia no me gusta, porque es seria y adusta. 
El color de la adolescencia puede ser 
morado, verde o blanco. 
La adolescencia es redonda, 
pero algunas tienen aristas. 
Cada uno tiene su adolescencia,  
nerviosas, tranquilas, hervidas, al horno, 
algunas necesitan más sal que otras. 
Cuando la adolescencia se vuelve  
adulta, es devorada. 
Su apariencia es más bonita 
que su amargo sabor. 
La vida de la adolescencia es corta 
pero intensa. 
La adolescencia, a veces, me asusta, 
y según como la cocino, me gusta. 
 

Autora: Salma Menssouri, 4º A 

 
 
 
 


